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Min. aftreeksveegt er nu 1000g for grovvaben - og hvad sa?

1000g for grovvaben - og hvad s&?

For nogen tid siden seenkede ISSF aftreeksvaegten for grovvaben fra 1360g til 1000g. Da skydninger under Dansk Skytte Union
(DSU) skydes efter det internationale ISSF reglement, blev aftraeeksveegten jo samtidig saenket for DSU steevner. Efter en kort
betzenkningstid fulgte DDS efter, og vedtog ogsa saenkningen af aftraeksvaegten for grovvaben.

Dette lgser et problem for alle de som skyder fx kaliber 22 og kaliber 32 med samme pistol, blot med et vekselsaet. Nar

kaliber 32 Igbet var monteret, skulle aftraeksveegten vaere minimum 1360g, og nar kaliber 22 Igbet var monteret, konkurrerede
man mod skytter med aftracksveegt pa 1000g. Men ikke leengere! Nu kan pistoler med vekselsaet justeres til en aftraeksveegt pa 1
og slut er de dage, hvor man skulle justere aftraek flere gange under et staevne.

Hvilken betydning har nu denne regeleendring for grov-skytterne?

Joh, det betyder jo at du ma forvente at skulle konkurrere med skytter i GP, GPA og GR klasserne som har en aftraeksvaegt pa
teet p& 10009, og hvis du s& render rundt med en aftreeksvaegt pa maske 15009 eller det der er veerre, sa er du altsa lidt handica
Men sla nu koldt vand i blodet - et godt aftraek er et godt aftraek, uanset om pistolens aftracksveegt er 1000g eller 15009, sa hvis |
stadig kan lave et godt aftreek, sa betyder regel eendringen maske ikke ret meget for dig. Pa den anden side set, sa er det jo ikke
rart at vide at dine konkurrenter maske har en aftreeksveegt der er 3-500g lettere end din, og dermed har lettere ved at lave

gode aftreek. Sa lad os se pa hvad der skal til. Jeg vil tage udgangspunkt i en S&W revolver og en 2011 (og 1911) pistol, for

det er nu det jeg skyder med. Dette skriveri er ikke en komplet gennemgang af hvordan man tuner et aftreek, for det vil kreeve

en hel bog. Jeg prgver kun at give dig et overblik over hvad operationen handler om, og mulighed for at vurdere, og det er

et job du selv kan klare, eller om du skal kabe ydelsen hos en vdbensmed. Jeg har lavet tuningen pa mine egne vaben, og

mine forudsaetninger som IT mand er vist ikke anderledes end de fleste andre skytters, sa ingen tvivl om at det er en opgave
nogle vil kunne lave selv - men det er skydevaben vi piller i her, s hvis du er i tvivl, s& henvend dig til din vabensmed. Husk
naturligvis ogsa altid at tjekke at vabnet ikke er ladt, og hold ammunition langt veek fra vaben du arbejder pa - helst slet ikke i
samme rum!

Farst revolveren.

For at seenke aftreeksvaegten pa en revolver, er der to fiedre der skal pilles ved. Mainspring, som er den fieder du spaender, nar c
spaender hanen pa revolveren, og rebound spring som er den fieder der trykker aftreekkeren retur, nar du har trykket af. Det er
meget enkelt, egentlig. Mainspring kan justeres med en justerskrue, mens rebound spring enten kan udskiftes til en

lettere fieder, eller du kan klippe en vinding af den. Lyder enkelt, ikke? Jamen sa lad os komme ind til den!

Her er det vist pa sin plads at anbefale noget lecture. Jerry Kuhnhausen skriver nogle fremragende bgger om pistoler og
revolvere. Se foto med de to bgger jeg bruger, de forklarer pd meget detaljeret vis hvad der er hvad p& en S&W revolver, og
pa en 1911 pistol. Lige netop til jobbet med at tune en S&W revolver, har Jerry Miculek lavet en DVD der hedder "S&W
trigger job" som er aldeles freragende, og som i detaljer beskriver hvordan man tuner aftraek.

For at komme ind til mainspring pa en S&W revolver, skal skaeftet afmonteres. Det sker pa min ved at fierne skruen i bunden
af skeeftet, sa kan det treekkes af. Nogle skeefter er monteret anderledes, oftest med en skrue pa tveers.

Mainspring er den store buede bladfjeder i rammen under skaeftet, og justerskruen sidder foran fijederen.

Du saenker nu double action (DA) aftreeksveegten, ved at lgsne skruen, og derved sleekke fijederen. Der er bare lige een ting... Jc
mere du sleekker fiederen, jo bladere slar hammeren pa slagstiften. Lgsner du mainspring tilstreekkelig meget, vil du begynde at
klikkere, altsa patroner der ikke gar af, fordi hammeren ikke leengere slar hardt nok. M&den man finjusterer pa her, er at man tag
sin foretrukne ammo og et par skruetreekkere med pa skydebanen, og sa justerer man, testskyder, justerer, testskyder....
Indtil aftreekket gar sa let som muligt, uden at der forekommer klikkere. Der er to forhold man skal vaere opmaerksom pa.

Der er forskel pa feegheetter. Nogle fabrikater ammo har harde faenghaetter som kraever et ordentligt gok for at ga af, og andre
fabrikater har blgde faenghaetter, som kun skal have et lille slag for at ga af, s test med det ammo du skyder med. Federal
faengheetter er kendt for at veere mege blade, mens fx Sellier&Bellot er kendt for at veere harde.
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Hvis din revolver giver mulighed for at skifte slagstift, vil du kunne opna palidelige resultater med meget svag mainspring,
ved at montere en leengere slagstift (extended firing pin). Den laengere slagstift vil hjaelpe med at taende faenghaetten, selv ved re
svage slag fra hammeren.

Single Action aftraek (SA) slar noget hardere end Double Action (DA). SA er hvor du spaender hanen farst, sd aftreekket kun udfe
en single action, nemlig at lade hammeren sla. Double action er hvor du tager det lange aftraek, og spaender hanen ved at
trykke aftreekkeren ind, og til sidst i aftreekket lader hammeren falde. Hvis du justerer sa revolveren er palidelig med DA aftraek, v
den ogsa veere palidelig med SA, men ikke omvendt! Hvis du nu ved at du kun bruger revolveren SA, sa er det selvfglgelig det
du skal trimme, sa du far det mest optimale SA aftraek, det er ogsa den letteste tuning at udfare. Hvis du ogsa vil kunne bruge
DA aftreek, skal du trimme s& DA aftreekket ikke laver klikkere. Hvis du kun bruger DA aftraek, sa er det en fordel helt at fierne SA
aftraekket, for hvis du far justeret dig frem til et let og laekkert DA aftraek, sa vil du naesten altid opdage at SA aftreekket er komme
under 1000g - og hvis det er muligt at lave SA aftraek med revolveren, sa skal det overholde minimumsvaegten! Du kan fierne
det pa flere mader. Den dyre er ved at fa monteret et triggerstop i aftraekkeren (pinol skrue igennem aftreekkeren). Ved at justere
pinol skruen, kan du forhindre aftraekkeren i at komme sa langt ind at hammeren lases, og med den metode kan du jo justere

dit SA aftraek aktivt igen, hvis du nogle gange skal bruge det. Den billigere metode (som et par af mine kammerater bruger)

er at lime et lille stykke gummi p& bagsiden af aftraekkeren, og tilpasse det, s det forhindrer at hammeren lases.

Mainspring har meget stor betydning for at seenke DA aftreeksvaegten, men du kan ikke saenke SA aftraeksvaegten seerlig meget
kun at justere mainspring, faktisk kun ganske marginalt. Du skal have gang i rebound spring, s& nu skiller vi revolveren ad.
Sidepladen der deekker aftraeksmekanismen sidder pa revolverens hgjre side. Nar du har fiernet skeeftet, kan du se de 3 skruer
sidepladen er fastgjort med. Skru dem ud. Hold styr pa dem, der er forskellige! Den forreste (lige over aftreekkeren) har en

lille tap i enden, den bageste (ofte skjult bag skaeftet) har et helt fladt hoved.

At fa sidepladen af, kan veere ret sveert, det er praecisionsmekanik, og den sidder tit ret godt fast. Vend revolveren med
sidepladen nedad, og sla i bunden af rammen med en nylon hammer eller messing hammer - eller forsigtigt med en

almindelig hammer, for den kan lave maerker. Du kan ogsa - meget forsigtigt - vrikke lidt pa pladen med en skruetraekker i
passende starrelse, men pas pa ikke at lave maerker, det kommer der nemlig meget nemt! @verst, helt oppe ved hammeren, gar
en lille tap i indgreb med rammen, sa sidepladen skal Igsnes nede fra som pa fotoet.

Sa er der abent ind til aftraekker mekanismen! Her har jeg sat skruetraekkeren i justerskruen til mainspring. For at skille
reviveren ad, lgsner du skruen indtil mainspring er lgs, og kan pilles sideveerts ud i bunden. @verst har mainspring fat i
hammeren. Rebound block er den lille aftange metal-klods der ligger under hammeren, lige bag aftreekkeren, og rebound
spring er den lille fieder der ligger inde i rebound block.

Med mainspring afmonteret, kan aftreekkets 3 hoveddele afmonteres.

Tag aftreek, og hold aftraekkeren inde. Nu kan hammeren lirkes af. Slip aftreekkeren Nu kan rebound block afmonteres.

Seet fx en lille skruetraekker ind i hulrummet i rebound block, og lgft den af. Okay, her skal man teenke pa at fiederen inden i
rebound block er spaendt, og nar du lafter rebound block af, s& siger det SPOINGGGG, og sa er fiederen vaek! Laeg en klud ovel
revolveren, nar du lgfter rebound block af, sa fiederen ikke ryger for langt vaek.

Rebound spring er den der virkelig flytter noget pa aftraeksveegten! Den kan enten udskiftes til en lettere, eller man kan klippe
en vinding eller to af originalfijederen. Jeg har pravet begge dele pa mine to revolvere, og begge metoder er lige gode. Dog,
klipper man en vinding for meget, er den jo lidt sveaer at fortryde, sa udskiftning af fiederen er nok det sikreste. Rebound

spring skal veere steerk nok til at kunne trykke aftraekkeren tilbage i udgangsposition efter aftraek, det er sddan set dens eneste
funktion. Jerry Miculek anbefaler pa sin "trigger job" DVD en noget tungere fieder end jeg bruger, men her skal man taenke

pa, at hvis revolveren skal bruges til hurtigskydning (fx IPSC), sa skal triggeren ikke bare resettes, den skal resettes hurtigt -
for at naeste aftraek kan begyndes hurtigt. Derfor bruger fx Miculek en tungere fjeder. Da jeg mest skyder terreen pistol med
mine revolvere, bruger jeg en 11-punds Wolf fieder. Det giver en lav aftraeksvaegt, og et let men palideligt trigger reset. Preecis
hvor tung rebound spring skal veere, athaenger af 2 ting der er justerbare: Mainspring og Rebound Block. Hvis Mainspring
justeres op til at hammeren skal sl& hardt, sa skal rebound spring veere lidt hardere, for at kunne resette med den tungere
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mainspring. Derfor kan man ikke pa forhand vide praecis hvor let en rebound spring man skal bruge, og derfor seelges fieder saet
ofte med 3-4 forskellige fiedervaegte. Man kan ogsa kgbe fiederszet hvor der ogsa er en ny mainspring med, en sékaldt "reduced
power mainspring”. Dette for at mainspring skal veere lettere at justere, i omradet omkring det gnskede, for en standard fieder
kan veere lidt sveer at fa justeret helt praecist. Fjederseet kan kabes flere steder, fx hos Skyttebutikken.dk eller hos
MidwayDanmark.dk. Og sa er der selve rebound block. Ved at justere pa fiedre, far man nemlig kun en lettere aftraek, altsd man
kan fa aftreeksveegten teettere pa de 1000g. Man far ikke ngdvendigvis et bedre aftreek. | takt med at man nedbringer aftraeksvae:
bliver det nemlig tydeligere at maerke, hvis grater eller skidt gar aftraekket "hakkende" eller hvis noget binder. Nar man nu
alligevel har abnet ind til det aller helligste, s& kan man naturligvis lige sa godt afvaske stumperne i petroleum, blaese dem rene
med trykluft, og smare det hele grundigt op med en god olie. Men man bgr klart ogsa bruge lidt tid pa rebound block.

Rebound block er dybest set en hul klods, som bare er et fiederstyr, i den bageste ende er hullet hvor rebound spring

skal ligge, og i den forreste er nogle timing flader der afger hvordan aftreekket gar. Timing fladerne bar man overlade til en
kompetent vabensmed, da det er ret let at gdelaegge revolverens timing. Men block’ens bund og sider er 3 lange flader der

skal glide jeevnt i revolver huset, og disse skal veere glatte som en nyfagdt babynumse!

De 3 store flader kan man polere med en poler-sten. Miculek anbefaler en "India stone Fine" som kan kgbes ved
MidwayDanmark.dk for en ganske overkommelig pris, og der skal sdmaend kun fa strag pa stenen til, for at rebound block er fin
og grat-fri. Under poleringen bruger du lidt petroleum som smgremiddel.

http://www.midwaydanmark.com/apps/eproductpage.exe/showproduct?SaleltemID=537627

Det er let at meerke, nar rebound block glider som den skal. Saml revolveren, og tag et par langsomme praveaftreek, du kan
sagtens maerke nar aftreekket er blevet "smooth".

Den optimale reekkefalge at gare tingene i, er farst polere rebound block (hvis den ikke glider let og hakke-frit). Sa skifte til en
lettere rebound spring, og sidst justere mainspring til den rigtige slagstyrke. P& mine revolvere kommer jeg ikke ned pa

1000g, men jeg kan fa rent og palideligt SA aftreek ned under 1200g (1100g med Federal feenghaetter) og DA aftraek lige under
2500g.

Husk at smgre rigeligt nar du samler! Rebound block kan vaere lidt tricky at fa pa plads. Leeg den, sa pinden fra triggeren er pa p
i forenden af rebound block.

Jeg bruger en unbracho nagle med kuglehoved til at presse rebound spring ind i rebound block, og trykker sa rebound
block ned med en finger. Ggr det omhyggeligt og forsigtigt, hvis skidtet smutter, sa ryger fiederen jo igen langt veek!

Tag igen aftreek, og hold triggeren inde - s& kan hammeren igen lirkes pa plads. Monter mainspring, og spaend justerskruen.
Finjustering af mainspring klarer du naeste gang pa skydebanen.

Hvis du er typen som kan lide at se tingene pa en tegning, sa kig her:
http://www.urban-armory.com/diagrams/sw19.htm
Sa kigger vi pa en 1911 type pistol, her en STI 2011.

Malet her er at komme ned pa lige over 1000g, for at veere optimalt rustet til naeste terraen eller bane skydning. Aftreekket pa en :
type pistol kan let bringes under 1000g, men det kraever udskiftning af ganske mange dele i aftraekket. En hurtig

nedbringelse af aftreeksveegten fas pa en 1911 type pistol ved at justere pa den 3-bladede bladfjeder i skeeftet. Fjederen justeres
blot ved at bgje bladet, og det er det midterste blad der skal justeres ned i styrke, for at lette aftraeeksvaegten. Men du skal ggre
dette med yderste forsigtighed, for bliver fiederen for let, kan det ga grueligt galt! Er du i tvivl, s& overlad trimningen af

fiederen til en kvalificeret vabensmed! Til gengaeld er det en meget billig operation, der kan udfares pa ¥-1 time, sa det er ikke
dyrt. Bladfjederen sidder bag mainspring housing, s& det skal man have afmonteret for at komme til den. Fjern farst
magasinbrgnden, hvis en s&dan er installeret. Derefter lader du mainspring housing glide lidt ned, indtil du kan komme til
bladfjederen. Tag den ud uden at afmontere mainspring housing helt, og bgj midterste blad let bagover. Hellere for lidt

end for meget, for bladfjedre kan ikke holde til at blive bgjet frem og tilbage uendeligt mange gange. Derfor - sma skridt. Laeg
fiederen ind pa plads igen, tryk mainspring housing op pa plads, og saet den pin pa plads, som holder mainspring housing.

Test nu aftraeksvaegten fx ved at tage en pose sand og haenge den pa aftreekkeren med en krog. Sandposen kan du veje til pa e
kgkkenvaegt. Kommer veegten for taet ned mod de 1000g, sa juster den tilbage igen, uden at teste med ammo. Test pistolen mec
max 2 patroner i magasinet, for hvis bladfjederen bliver justeret FOR let, kan pistolen ga i full auto mode, og tamme

magasinet. Dette sker hvis bladfjederen bliver for let til at holde sear p& plads. Derfor er det en god ide at justere lidt ad

gangen, og teste tit. Ligesom pa revolveren, har mainspring ogsa indflydelse pa den samlede aftraeksvaegt, og det har timing
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fladerne pa hammer og sear ogsa. Sa ligesom pa revolveren, vil det hjaelpe med en lettere mainspring (jeg tror standard pa min
STI er omkring 26 pund, pa den originale Colt 1911 er den 27,7 pund). Ogsa her kabte jeg et antal fiedre i forskellige

styrker, og prgvede mig frem. Jeg gik efter den store gevindst, og valgte derfor en noget dyrere Igsning end blot

udskiftning af mainspring.

For at hammeren kan levere en kraftig inerti-impuls selvom fiederstyrken nu reduceres, ma man nedbringe den masse

som mainspring skal seette i beveegelse. Dette gares fx ved at montere en lettere slagstift, hammer og hammer strut (den

stang der overfarer kraften fra mainspring til hammer). Jeg har haft succes med at montere en 17 punds mainspring. 15

punds mainspring keempede jeg la&enge med, men den gav jeevnligt klikkere, mens 17 punds mainspring fungerer klippe
palideligt med mine lette aftraeks-dele. Da jeg nu alligevel skulle have monteret en lettere hammer, faldt jeg for et

hammer/sear kit fra Extreme Engineering i USA, som udover at have en meget let hammer, ogsa praler af optimalt

trimmede timing flader, som skulle give et virkelig smooth aftreek, s& dem monterede jeg samtidig. Kit'et kan anbefales! Det

er lidt dyrt, men til gengaeld var det ikke nadvendigt at sende pistolen til vdbensmed, og det var let at montere. Aftraekket er en
smule leengere end standard, til gengaeld er det super smooth. Er det nu ngdvendigt? Nej. Men HVIS du nu har en pistol med
halv-darlige timing flader, alts& et aftraek som gar lidt i hak eller sma ryk, sa vil det blive tydeligere at meerke med den lavere
aftreeksveegt. Og det problem kan Igses, enten ved at sende pistolen til en dygtig vabensmed, eller ved et hammer/sear kit som
det fra Extreme Engineering. Veelger du vabensmeden, sa veelg med omhu, for det er ikke sa let at lave et godt 1911 aftreek, og
man ser jeevnligt tunede aftraek fra vAbensmede der ikke er szerlig imponerende. Det kraever specialveerktgj og erfaring. Man kur
muligvis fa 15 punds mainspring til at virke, hvis man fierner sporen fra hammeren - altsa s& hameren bliver en flad plade -

og dermed bringer den beveaegelige masse leengere ned, men selv med 17 punds fieder kan jeg trimme min 3-blads fjeder

ned til ca. 850 - 900g, s& jeg synes ikke det er ngdvendigt. Da aftreeksvaegten godt kan svinge omkring 50g med
temperaturudsving, synes jeg ogsa der skal vaere en vis sikkerhedsmargen, og jeg gar derfor efter en aftreeksvaegt pa ca. 1050 -
1100g i praksis (en 1911 type pistol er jo ikke sa let at lave akut-justeringer pa, hvis den pludselig ikke holder vaegten ved en
staevne kontrol). Det kan opnds uden at skifte ret mange dele ud. For at sikre sig mod klikkere, kan man ogsa veelge at kabe en
lzengere slagstift (firing pin), flere af de lette pa markedet er ogsa forleenget.

Hvis du er typen der venter med at laese bogen, til den er kommet pé& video, er her en animation af hvordan man samler en
1911 pistol: http://www.youtube.com/watch?v=4P4XJTKzKEU&feature=related

Den her side er ogsa god: http://www.m1911.org/stripinl.htm

Jeg haber dette har givet et lille overblik over, hvad der skal til for at optimere et grovvaben aftraek til den nye aftreeksvaegt, og
maske inspireret til et par timer i veerkstedet, eller en kammeratlig samtale med vabensmeden.
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